
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 การใชปฏิทินในชีวิตประจําวัน     ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
เรื่อง รูจักปฏิทิน         เวลา 3 ช่ัวโมง 
 
 
สาระสําคัญ / ความคิดรวบยอด 

ปฏิทิน เปนเคร่ืองมือท่ีบอกวัน เดือน ป และวันสําคัญตางๆ ในชวงเวลา 1 ป ดังนั้น หากเราตองการรูวัน เดือน 
ป และวันสําคัญตาง  ๆท่ีถูกตองจึงควรดูปฏิทิน 
 
ตัวช้ีวัด / จุดประสงคการเรียนรู 

ตัวช้ีวัด  
   ส 4.1  ป.1/1  บอกวัน เดือน ป และการนับชวงเวลาตามปฏิทินที่ใชในชีวิตประจําวัน 

จุดประสงคการเรียนรู  
   บอกวัน เดือน ป และการนับชวงเวลาตามปฏิทินท่ีใชในชีวิตประจําวันได 
  
 สาระการเรียนรู 
สาระการเรียนรูแกนกลาง  

1. ช่ือวัน เดือน ป ตามระบบสุริยคติท่ีปรากฏในปฏิทิน 
2. ช่ือวัน เดือน ป ตามระบบจันทรคติท่ีปรากฏในปฏิทิน 
3. ชวงเวลาท่ีใชในชีวิตประจําวัน เชน วันนี้ตอนเชา ตอนเย็น 

 
สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

ความสามารถในการคิด  
 - ทักษะการคิดวิเคราะห 
 - ทักษะการคิดสรางสรรค 
 



ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  
 - กระบวนการทํางานกลุม 
 - กระบวนการปฏิบัติ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มีความซื่อสัตย 

 กิจกรรมการเรียนรู 

 ( วิธีสอนโดยเนนกระบวนการ : กระบวนการกลุม, กระบวนการปฏิบัติ และวิธีสอนโดยการใชเกม) 
นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน หนวยการเรียนรูท่ี  1   

ช่ัวโมงท่ี 1-2 
1. ครูใหนักเรียนดูปฏิทิน (ของจริง)  แลวครูต้ังคําถามวา สิ่งนี้คืออะไร นักเรียนเคยเห็นท่ีไหน และนักเรียนคิดวาสิ่งนี้มี
ไวทําไม ครูดูแลนักเรียนอยางใกลชิดและท่ัวถึงคอยกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีความ กระตือรือรนในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
2. ใหนักเรียนดูปฏิทินเดือนพฤษภาคม ปท่ีกําลังปฏิบัติกิจกรรม (ปฏิทินของจริงขนาดใหญท่ีนักเรียนสามารถสังเกต
ได) วิเคราะหและสนทนารวมกันวา ดูปฏิทินแลวรูอะไรบาง  
3. ครูแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน ตามความสมัครใจ โดยใหแตละกลุมศึกษาเร่ือง รูจักปฏิทิน จากหนังสือ
เรียน และรวมกันอภิปรายในกลุม แลวใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมาสรุปความรูท่ีหนาช้ันเรียน                 
4. ครูอธิบายใหนักเรียนฟงวา ในปฏิทิน จะบอกวันเวลา 2 แบบ คือ 
                                1) แบบสุริยคต ิ                                2) แบบจันทรคติ 
5. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายในกลุม เร่ือง ปฏิทินบอกวันแบบสุริยคติ และเร่ือง ปฏิทินบอกเดือนแบบ 
สุริยคต ิจากนั้นครูต้ังประเด็นคําถามวา นักเรียนไดความรูอะไรบาง ครูสุมเรียกนักเรียนตอบคําถามประมาณ    3-4 คน  
6. ครูใหนักเรียนศึกษา การอานปฏิทินแบบจันทรคติ จากหนังสือเรียน  จากนั้นครูแสดงปฏิทินใหนักเรียนดู ช้ีวันท่ี
สามารถอานแบบจันทรคติไดชัดเจน 1 วัน และต้ังคําถามวา วันนี้อานทางจันทรคติไดวาอยางไร 
7. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1.1 เร่ือง การอานปฏิทิน เสร็จแลวครูใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอท่ีหนา 
ช้ันเรียน 
 



ช่ัวโมงท่ี 3 
1. ครูใหนักเรียนเตรียมตัวเลนเกม วันเกิด โดยใหนักเรียนแยกกลุมตามวันท่ีเกิด แลวใหแตละกลุมคิดหาสัญลักษณ
แทนวันเกิด ครูดูแลนักเรียนอยางใกลชิดและท่ัวถึงคอยกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีความ กระตือรือรนในการปฏิบัติ
กิจกรรม ครูประเมินผลการเลนเกม 
2. เม่ือนักเรียนเลนเกมเสร็จเรียบรอยแลว ครูใหนักเรยีนบันทึกประโยชนที่ไดรับ อุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางการเลน 
และวิธีการแกปญหา ลงในสมุด 
3. ครูใหนักเรียนทําช้ินงาน / ภาระงานท่ี 1.1 เรื่อง การใชปฏิทิน โดยใหหาปฏิทินเดือนเกิดของตนเองติดลงในกรอบ
แลวตอบคําถาม 
4. ครูและนักเรียนรวมกันกําหนดเวลาในการสงช้ินงาน 
การวัดผลและประเมินผล 

 วิธีการ  เครื่องมือ  เกณฑ  
 ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน  แบบทดสอบกอนเรียน  รอยละ 60 ผานเกณฑ  
 ตรวจใบงานท่ี 1.1  ใบงานท่ี 1.1  รอยละ 60 ผานเกณฑ 
 ตรวจช้ินงาน / ภาระงานที่ 1.1 เรื่อง การ 
 ใชปฏิทิน 

 แบบประเมินช้ินงาน / ภาระงานท่ี 
1.1   เรื่อง 
 การใชปฏิทิน 

 ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 

 สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
 
 ส่ือ / แหลงการเรียนรู 
ส่ือการเรียนรู  
1. หนังสือเรียน ประวัติศาสตร ป.1   
2. ปฏิทิน 
3. บัตรเกม  
4. ใบงานท่ี 1.1 การอานปฏิทิน 
5.สื่อทรูปลูกปญญา  CAI  8 กลุมสาระ 
 
แหลงการเรียนรู  
1. หองสมุด/คอมพิวเตอรในหองเรียน 
2. ผูปกครอง และ/หรือผูรู 



 ขอเสนอแนะของหัวหนาสถานศึกษาหรือผูท่ีไดรับมอบหมาย (ตรวจ/นิเทศ/เสนอแนะ/รับรอง) 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
 

(ลงชื่อ).............................................. 
  (นายประสิทธิ์  สุขชีพ) 

         ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนบานทาศิลา 
         วันท่ี ....... เดือน.....................................พ.ศ.................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
ผลการจัดการเรียนรู 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
 
ปญหา/อุปสรรค 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกปญหา 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
 
 

(ลงชื่อ).............................................. 
         (นางสาวสิริลักษณ   ใจกลา) 

      ตําแหนง ครูคศ.2 
     โรงเรียนบานทาศิลา 

วันที่ ....... เดือน................................พ.ศ.............. 



บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
ผลการจัดการเรียนรู 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
 
ปญหา/อุปสรรค 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
ขอเสนอแนะ/แนวทางแกปญหา 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................................... 
 
 

(ลงชื่อ).............................................. 
         (นางอาภัสสร   ละเหลา) 

      ตําแหนง ครูคศ.3 
     โรงเรียนบานทาศิลา 

วันที่ ....... เดือน................................พ.ศ.............. 


