
 

 
 
 

มาตรฐานการเรียนรู 
มาตรฐาน ว 1.1  เขาใจหนวยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาท่ี

ของระบบตาง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 

ตัวชี้วัด 
ว 1.1  ป.6/1  อธิบายการเจริญเติบโตของมนุษยจากวัยแรกเกิดจนถึงวัยผูใหญ  
 
มาตรฐานการเรียนรู 
มาตรฐาน ว   8.1  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู 

การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบท่ีแนนอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวงเวลานั้น ๆ  เขาใจวาวิทยาศาสตร  เทคโนโลย ี
สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 

ตัวชี้วัด 
1. ว 8.1  ป.6/1     ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเดน็   หรือเรื่อง   หรือสถานการณท่ีจะศึกษา    
ตามท่ีกําหนดใหและตามความสนใจ 
2. ว 8.1  ป.6/2     วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา  และ
คาดการณส่ิงท่ีจะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 
3. ว 8.1  ป.6/3     เลือกอุปกรณ และวิธีการสํารวจตรวจสอบท่ีถูกตองเหมาะสมใหไดผลท่ี
ครอบคลุมและเช่ือถือได 
4. ว 8.1  ป.6/4     บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห และตรวจสอบผลกับ
ส่ิงท่ีคาดการณไว นําเสนอผลและขอสรุป 
5. ว 8.1  ป.6/5     สรางคําถามใหมเพ่ือการสํารวจตรวจสอบตอไป 

หนวยการเรียนรูท่ี 1         การเจริญเติบโตและระบบอวัยวะภายในของมนุษย  
 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 การเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษยในวัยตาง ๆ   
 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 เวลา 1 ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู / ตัวช้ีวัด 
 



6. ว 8.1  ป.6/6     แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  อธิบาย ลงความเห็นและสรุปส่ิงท่ีได
เรียนรู 
7. ว 8.1  ป.6/7     บันทึกและอธิบายผลการสํารวจตรวจสอบตามความเปนจริง                     
มีเหตุผล และมีประจักษพยานอางอิง 
8. ว 8.1  ป.6/8     นําเสนอ จัดแสดงผลงานโดยอธิบายดวยวาจา และเขียนรายงาน   แสดง
กระบวนการและผลของงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
 
 

1. ทํากิจกรรมและสรุปผลการทํากิจกรรมเกี่ยวกับการเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษยในวัยตาง ๆ ได (P) 
2. เขียนแผนภาพสรุปการเจริญเติบโตในแตละวัยของมนุษยได (P) 
3. อธิบายการเจริญเติบโตในแตละวัยจากภาพท่ีกําหนดใหได (K) 
4. อภิปรายการเจริญเติบโตของมนุษยจากวยัแรกเกิดจนถึงวัยผูใหญได (K) 
5. เปนคนชางสังเกต ชางคิดชางสงสัย และเปนผูท่ีมีความกระตือรือรนในการ                    

เสาะแสวงหาความรู (A) 
 

 
 

ผูเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับ การเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษยจากวัยเด็กจนถึงวัยผูใหญ  
โดยศึกษาดวยการใชวิธีการสืบสอบ รูปแบบวงจรการเรียนรู 5E เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง และการใช
คําถาม และประเมินตามสภาพจริง 
 
 
 

รางกายของมนุษยมีการเจริญเติบโตตั้งแตวัยเด็กเขาสูวัยรุน และวัยผูใหญ 
การเจริญเติบโตของมนุษยในวัยตาง ๆ  
1.  วัยเด็ก คือ วัยตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุครบ 12 ป แบงออกได 3 ชวงดังนี ้
   1.1 วัยทารก วัยนี้อยูในชวงอายุแรกเกิด - 1 ป มีการเจริญเติบโต ดังนี้ มวลของทารกเพ่ิมขึ้น

เรื่อย ๆ จนอายุครบ 1 ป จะมีมวลเพ่ิมขึ้นประมาณ 3 เทาของมวลเม่ือแรกเกิด สวนความยาวหรือสวนสูง
นั้นเม่ืออายุครบ 1 ป จะมีความยาวหรือสวนสูงเพ่ิมขึ้นประมาณ 1.5 เทาของความสูงเม่ือแรกเกิด 

   1.2 วัยกอนเรียน วัยนี้อยูในชวงอายุ 1-6 ป เด็กจะเริ่มพูดได สามารถบอกความตองการของ
ตนเองไดบาง พยายามชวยเหลือตนเองไดบางเรื่อง รูปรางสัดสวนจะเริ่มเปล่ียนไปจากวัยทารก คือ 

สาระการเรียนรู 

จุดประสงคการเรียนรูสูตัวช้ีวัด 

สาระสําคัญ 



รูปรางคอย ๆ ยืดออก ศีรษะเล็กลง มือและเทาใหญขึ้น อกและไหลขยายกวางขึ้น เริ่มมีฟนน้ํานมขึ้น 
และจะขึ้นครบเม่ืออายุประมาณ 2 ปครึ่ง 

   1.3 วัยเรียน วัยนี้อยูในชวงอายุ 6-12 ป มีการเจริญเติบโตและพัฒนาการทุกดาน มีมวล
เพ่ิมขึ้นเฉล่ียปละ 2-3 กิโลกรัม สวนสูงจะเพ่ิมขึ้นปละ 4-5 เซนติเมตร ฟนน้ํานมเริ่มหักเม่ืออายุ
ประมาณ 6 ป และเริ่มมีฟนแทขึ้น 

2. วัยรุน คือ วัยท่ีมีชวงอายุตั้งแต 13-19 ป วัยนี้เปนชวงวัยท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางมากท้ัง
ดานรางกาย และอารมณ จึงตองมีการปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลงเพ่ือเปนพ้ืนฐานท่ีดีของการ
เปนผูใหญในอนาคต ชวงวัยนีมี้ความแตกตางระหวางเพศชายกับเพศหญิงอยางชัดเจน 

วัยรุนเพศชาย รางกายจะมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว เม่ืออายุประมาณ 15 ป รางกายจะ
ขยายใหญขึ้น แขนขายาว มีกลามเนื้อเปนมัด มีหนวดเครา นมแตกพาน เสียงหาว เริ่มมีสิวขึ้น มีขนขึ้น 

วัยรุนเพศหญิง รางกายจะมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว เม่ืออายุประมาณ 15 ป หนาอกจะ
ขยายใหญขึ้น เอวคอด สะโพกผาย มีขนขึ้น เริ่มมีสิวขึ้น และมีประจําเดือน 

3. วัยผูใหญ คือ วัยท่ีมีอายุ 20-60 ปขึ้นไป แบงชวงระยะการเจริญเติบโตของวัยผูใหญเปน 
3 ชวง ดังนี ้

    3.1  วัยหนุมสาว (20-39 ป) รางกายมีการเจริญเติบโตทางรางกายอยางเต็มท่ี มีความ-
แข็งแรงของกลามเนื้อ และสวนตาง ๆ ของอวัยวะในรางกายทํางานไดอยางสมบูรณ 

    3.2  วัยกลางคน (40-59 ป) ความแข็งแรงของกลามเนื้อลดลงจากวัยหนุมสาว ผิวหนัง-
เริ่มเห่ียวยน ไมเตงตึง เสนผมเริ่มเส่ือมลงและมีสีเทาความสามารถในการมองเห็นเปล่ียนแปลง 
สวนใหญสายตาจะยาวขึ้น บางคนมีอาการหูตึง เนื่องจากความเส่ือมของเซลล การล้ิมรสและ 
การไดกล่ินเปล่ียนแปลงอวัยวะภายในรางกายมีความเส่ือมลง 

   3.3  วัยชรา (60 ปขึ้นไป) คนในวัยนี้เริ่มมีกระบวนการเส่ือมของระบบตาง ๆ ในรางกาย 
เปนวัยท่ีเกิดโรคตาง ๆ ไดงาย จึงตองหม่ันตรวจรางกาย และดูแลสุขภาพอยางใกลชิด 

 

        สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
   การฟง การอาน การพูด การเขียน 
 2. ความสามารถในการคิด 
   การสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดระบบความคิดเปนแผนภาพ การทํากิจกรรมโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 



 3. ความสามารถในการแกปญหา 
   การแกปญหาขณะปฏิบัติกิจกรรม 
 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
   กระบวนการกลุม 
 
 
        คุณลักษณะอันพึงประสงค 
  
 ใฝเรียนรู 
 ตัวช้ีวัดท่ี 4.2  แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน 
ดวยการเลือกใชส่ืออยางเหมาะสม บันทึกความรู วิเคราะห สรุปเปนองคความรู สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
 
 
 

1. แผนภาพวัยและการเจริญเติบโตทางรางกายของสมาชิกในครอบครัว 
2. สมุดภาพตัวนักเรียนเองพรอมระบุขอมูลเกี่ยวกับสวนสูง มวล ความยาวแขนและ 

ความยาวขาของนักเรียน 
 
 

 
    รางกายของมนุษยในแตละวัยมีการเจริญเติบโตอยางไร 
 

 
 
ขั้นที่ 1  สรางความสนใจ (engagement) ( 5 นาที) 
 1.ใหนักเรียนทบทวนความรูและนําเขาสูบทเรียนเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของมนุษยในวัยตาง ๆ  
โดยใหนักเรียนศึกษาด ูwww.truelookpanya.comไปท่ีคลังความรู และลงวิชาวิทยาศาสตรเกี่ยวกับพัฒนาการ
ของมนุษย จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามในประเด็น ดังนี ้
    1.1  นักเรียนคิดวารางกายมนุษยในแตละวัยมีการเจริญเติบโตอยางไร (รางกายของมนุษย          
มีการเจริญเติบโต และมีการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายที่แตกตางกันในแตละชวงวัย ตั้งแตวัยทารก 
วัยกอนเรียน วัยเรียน วัยรุน วัยหนุมสาว วัยกลางคน และวัยชรา) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

คําถามทาทาย 
 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน รองรอยแสดงความรู) 
 



 2. ครูแจกบัตรภาพมนุษยในวยัตาง ๆ ไดแก วัยทารก วัยกอนเรียน วัยเรียน วัยรุน วัยหนุมสาว 
วัยกลางคน และวัยชรา จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาการเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษยใน 
วัยตาง ๆ และเรียงลําดับภาพการเจริญเติบโตของมนุษยใหถูกตอง 
            
ขั้นที่ 2 สํารวจและคนหา (exploration) ( 20 นาที) 
 1. ครูอธิบายขั้นตอนและวิธีการทํากิจกรรมท่ี 1.2 เรื่อง การเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษย 
ในวัยตาง ๆ ในใบงานท่ี 2 ใหนักเรียนฟงใหเขาใจอยางชัดเจน โดยเขียนขั้นตอนลงในกระดาษฟลิปชารต 
และนําขึ้นหนากระดาน 
 2.ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน จากนั้นใหนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 1.2 เรื่อง การเจริญเติบโต
ทางรางกายของมนุษยในวัยตาง ๆ เพ่ือศึกษาการเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษยในวัยตาง ๆ  
บันทึกผลการทํากิจกรรมลงในใบงานท่ี 2 
 
ขั้นที่ 3  อธิบายและลงขอสรุป (explanation)  ( 20 นาที) 
 1.ใหผูแทนนักเรยีนนําเสนอผลการทํากิจกรรมหนาช้ันเรียน โดยใหนําขอมูลของแตละ
กลุมเขียนลงกระดานท่ีทําตารางสรุปไว 
 
 
 
 2.ใหนักเรียนรวมกันอภิปราย โดยครูถามคําถามหลังทํากิจกรรมดังนี ้
     2.1  การเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษยในวัยตาง ๆ มีลําดับอยางไร (วัยทารก          วัยกอนเรียน     

วัยเรียน         วัยรุน        วัยหนุมสาว         วัยกลางคน        วัยชรา)    
   2.2  สรุปผลกิจกรรมนี้ไดอยางไร (ลําดับการเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโตทางรางกายของ
มนุษย เร่ิมตั้งแตวัยทารก วัยกอนเรียน วัยเรียน วัยรุน วัยหนุมสาว วัยกลางคน และวัยชรา) 
   จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามหลังทํากิจกรรมในใบงานท่ี 2 
 3. ใหนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษยในวัยตาง ๆ 
ใหไดประเด็นตามจุดประสงคการเรียนรู 
 4. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือใหนักเรียนบูรณาการความรูกับทักษะชีวติ ดังนี ้
   “การรับประทานอาหารท่ีดีมีประโยชนจะทําใหรางกายเจริญเติบโต แข็งแรงและสมบูรณ” 
  
ขั้นที่ 4  ขยายความรู (elaboration) (10 นาที) 
 1. ใหนักเรียนสํารวจวัยของสมาชิกในครอบครัว และอธิบายการเจริญเติบโตทางรางกาย
ของแตละวัยลงในแผนภาพจัดทําเปนช้ินงาน 



 2. ใหนักเรียนรวมกันระดมสมอง ชวยกันคิดวา 
    2.1  นักเรียนอยูในชวงวัยใด มีการเจริญเติบโตอยางไร 
    2.2  เ พ่ือน ๆ ในประเทศสมาชิกอาเซียนท่ีอยู ในวัย เดียวกันกับนัก เรียนมีการ
เปล่ียนแปลงการเจริญเติบโตเหมือนนักเรียนหรือไม อยางไร 
 3. ใหนักเรียนหาภาพตัวนักเรียนเองติดลงในกระดาษขนาด A4 พรอมเขียนระบุขอมูล
เกี่ยวกับสวนสูง มวล ความยาวแขน และความยาวขาของนักเรียนเอง โดยจัดทําเปนสมุดภาพ 
จัดทําเปนช้ินงาน 
 
ขั้นที่ 5  ประเมิน (evaluation)  ( 5 นาที) 
 1. ใหนักเรียนเขียนแสดงความรูสึกหลังการเรียน ในประเด็นตอไปนี ้
      ส่ิงท่ีนักเรียนไดเรียนรูในวันนี้คืออะไร 
      นักเรียนเขาใจเรื่องใดมากท่ีสุด 
      นักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยในเรื่องใดบาง 
      นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม 
      นักเรียนตองการใหครูปรับปรุงการสอนในเรื่องใด 
 
 
 2. ครูประเมินการเรียนรูของนักเรียนดังนี้ สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะทํางานรวมกัน 
สังเกตการตอบคําถามของนักเรียนในช้ันเรียน การตอบคําถามในใบงาน ศึกษาผลการประเมินตนเอง
ของนักเรียนจากการเขียนแสดงความรูสึกหลังเรียน ประเมินการทํากิจกรรมของนักเรียน ประเมิน
แผนภาพ ประเมินสมุดภาพ และประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยใชแบบประเมินตามสภาพจริง 

 
 
 
 ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น โดยไมตองกังวลวาถูกหรือผิด ทํากิจกรรมตาม
ขั้นตอนวิธีทําไดอยางอิสระ ไมตองกังวลวาคําตอบจะตองเหมือนเพ่ือนทุกครั้ง ชวยกันปรับปรุง
แกไขได 
 
 
 
 
 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
 



 
 

1. ภาพรางกายของมนุษยในวัยตาง ๆ  7 ภาพ ไดแก ภาพวัยทารก วัยกอนเรียน วัยเรียน 
วัยรุน วัยหนุมสาว วัยกลางคน และวัยชรา 

2. ใบงานท่ี 2 เรื่อง การเจริญเติบโตทางรางกายของมนุษยในวัยตาง  ๆ
 

3.   www.truelookpanya.comไปท่ี คลังความรู และลงวิชาวิทยาศาสตรเกี่ยวกับพัฒนาการ
ของมนุษย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินการจัดกระทําและนําเสนอแผนภาพ 

ตัวชี้วัด 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
การจัดกระทําและ
นําเสนอแผนภาพ 

จัดกระทําแผนภาพ
อยางเปนระบบ 
และนําเสนอดวย
แบบท่ีชัดเจน 
ถูกตองครอบคลุม
และมีการเช่ือมโยง
ใหเห็นเปนภาพรวม 

จัดกระทําแผนภาพ
อยางเปนระบบ มีการ
จําแนกขอมูลใหเห็น
ความสัมพันธและ
นําเสนอดวยแบบท่ี
ครอบคลุม 

จัดกระทําแผนภาพ
ได มีการยกตัวอยาง
เพ่ิมเติม และ
นําเสนอดวยแบบ
ตาง ๆ แตยังไม
ครอบคลุม 

จัดกระทํา
แผนภาพอยาง   
ไมเปนระบบ   
และนําเสนอ      
ไมส่ือความหมาย 
และไมชัดเจน 

 
 
 
 

สื่อ / แหลงการเรียนรู 
 

แบบประเมินการเรียนรู 



เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินการจัดกระทําและนําเสนอสมุดภาพ 

ตัวชี้วัด 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
การจัดกระทําและ
นําเสนอสมุดภาพ 

จัดกระทําสมุดภาพ
อยางเปนระบบ 
และนําเสนอดวย
แบบท่ีชัดเจน 
ถูกตอง ครอบคลุม
และมีการเช่ือมโยง
ใหเห็นเปนภาพรวม 

จัดกระทําสมุดภาพ
อยางเปนระบบ           
มีการจําแนกขอมูล
ใหเห็น
ความสัมพันธและ
นําเสนอดวยแบบท่ี
ถูกตองครอบคลุม 

จัดกระทําสมุดภาพ
อยางเปนระบบ              
มีการยกตัวอยาง
เพ่ิมเติมใหเขาใจงาย
และนําเสนอดวย
แบบตาง ๆ แตยัง          
ไมครอบคลุม 

จัดกระทําสมุดภาพ
อยางไมเปนระบบ
และนําเสนอ            
ไมส่ือความหมาย  
และไมชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินการปฏิบัติการทํากิจกรรมของนักเรียน 

ตัวชี้วัด 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การทํากิจกรรมตาม

แผนท่ีกําหนด 
ทํากิจกรรมตาม
วิธีการและข้ันตอน
ท่ีกําหนดไวอยาง
ถูกตองดวยตนเอง
มีการปรับปรุง
แกไขเปนระยะ 

ทํากิจกรรมตาม
วิธีการและข้ันตอน
ท่ีกําหนดไวดวย
ตนเอง มีการ
ปรับปรุงแกไขบาง 

ทํากิจกรรมตาม
วิธีการและข้ันตอน
ท่ีกําหนดไวโดยมี
ครู หรือผูอื่นเปน          
ผูแนะนํา 

ทํากิจกรรม                 
ไมถูกตองตาม
วิธีการและข้ันตอน
ท่ีกําหนดไว                 
ไมมีการปรับปรุง
แกไข 

2. การบันทึกผลการ
ทํากิจกรรม 

บันทึกผลเปนระยะ
อยางถูกตอง                       
มีระเบียบ มีการระบุ
หนวย มีการอธิบาย
ขอมูลใหเห็นความ
เช่ือมโยงเปน
ภาพรวม เปนเหตุ
เปนผลและเปนไป
ตามการทํากิจกรรม 

บันทึกผลเปนระยะ
อยางถูกตอง                  
มีระเบียบ มีการระบุ
หนวย มีการอธิบาย
ขอมูลใหเห็นถึง
ความสัมพันธ
เปนไปตามการทํา
กิจกรรม 

บันทึกผลเปนระยะ
แตไมเปนระเบียบ
ไมมีการระบุหนวย
และไมมีการอธิบาย
ขอมูลใหเห็นถึง
ความสัมพันธของ
การทํากิจกรรม 

บันทึกผลไมครบ 
ไมมีการระบุหนวย 
และไมเปนไปตาม
การทํากิจกรรม 

3. การจัดกระทําขอมูล
และการนําเสนอ 

จัดกระทําขอมูล
อยางเปนระบบ         
มีการเช่ือมโยงให
เห็นเปนภาพรวม 
และนําเสนอดวย
แบบตาง ๆ อยาง
ชัดเจน ถูกตอง  

จัดกระทําขอมูล             
อยางเปนระบบ             
มีการจําแนกขอมูล     
ใหเห็นความสัมพันธ 
นําเสนอดวยแบบ          
ตาง ๆ ไดแตยัง              
ไมชัดเจน 

จัดกระทําขอมูล
อยางเปนระบบ            
มีการยกตัวอยาง
เพิ่มเติมใหเขาใจงาย
และนําเสนอดวย
แบบตาง ๆ แตยังไม
ชัดเจน และไม
ถูกตอง 

จัดกระทําขอมูล
อยางไมเปนระบบ 
และมีการนําเสนอ
ไมสื่อความหมาย
และไมชัดเจน 

4. การสรุปผลการทํา
กิจกรรม 

สรุปผลการทํากิจกรรมได
อยางถูกตอง กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลุม
ขอมูลจากการวิเคราะห
ท้ังหมด 

สรุปผลการทํา
กิจกรรมไดถูกตอง 
แตยังไมครอบคลุม
ขอมูลจากการ
วิเคราะหท้ังหมด 

สรุปผลการทํา
กิจกรรมได โดยมี
ครูหรือผูอื่น 
แนะนําบาง 
 จึงสามารถสรุปได
ถูกตอง  

สรุปผลการทํา
กิจกรรมตามความรู
ท่ีพอมีอยูโดยไมใช
ขอมูลจากการทํา
กิจกรรม 
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    ลงช่ือ__________________________ (ผูบริหารสถานศึกษา) 
                ( นางสาวชญาภา  หวลหอม ) 
 
             _________/________/________ 
 

 ขอเสนอแนะของผูบริหารสถานศึกษา 



 
  
ผลการจัดการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
ปญหา/ อุปสรรค 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 แนวทางแกไข 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

         ลงช่ือ__________________________(ผูบันทึก) 
                            ( นายอนุรักษ   ศักดิ์เพ็ชร ) 
                                    _________/________/________ 

บันทึกหลังการสอน 


