
 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ความส าคัญของพระพุทธศาสนาและพุทธประวตัิ 
เร่ือง พุทธประวตัิ : การอภิเษกสมรส เทวทูต 4 การเสด็จออกผนวช 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2           เวลา 1 ช่ัวโมง 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติั  ความส าคญั  ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน  มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง  ยดึมัน่และปฏิบติัตามหลกัธรรมเพื่ออยู่
ร่วมกนัอยา่งสันติสุข 

ตัวช้ีวดั 
มฐ.ส 1.1 ป.2/2  สรุปพุทธประวติัตั้งแต่ประสูติจนถึงการออกผนวชหรือประวติัศาสดาท่ี

ตนนบัถือตามก าหนด 
จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั  
  1. อธิบายพุทธประวติัของพระพุทธเจา้ตั้งแต่การอภิเษกสมรสจนถึงการเสด็จออกผนวช (K) 
     2. น าขอ้คิดท่ีไดจ้ากการศึกษาพุทธประวติัตั้งแต่การอภิเษกสมรสจนถึงการเสด็จออกผนวช
ไปปฏิบติัในชีวติประจ าวนั (P) 
     3. เห็นคุณค่าของการปฏิบติัตนตามแบบอยา่งท่ีดีของพระพุทธเจา้ : การอภิเษกสมรส  
เทวทูต 4 การเสด็จออกผนวช (A) 
สาระส าคัญ 

การศึกษาพุทธประวติัของพระพุทธเจา้ และการน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากการศึกษาพุทธประวติัมา
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัจะท าใหมี้ความสุข และเกิดความสงบสุขในสังคมและเพื่อเป็นท่ียดึ
เหน่ียวจิตใจ เกิดการเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ เสียสละและขดัเกลาจิตใจของตนเอง 
สาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้ 
พุทธประวติั : ตอนการอภิเษกสมรส เทวทูต 4 การเสด็จออกผนวช 
2. ทกัษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 

 การใหเ้หตุผล การประยกุต/์การปรับปรุง  การสรุปความรู้     
3. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ 



 

 

ความเข้าใจทีค่งทน (Enduring  Understanding) 
 นกัเรียนสามารถสรุปไดว้า่ การศึกษาพุทธประวติัของพระพุทธเจา้และการน าแบบอยา่งท่ีดี
ของพระพุทธเจา้มาปฏิบติัในชีวติประจ าวนัจะท าใหมี้ความสุข และเกิดความสงบสุขในสังคมและ
เพื่อเป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจ เกิดการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ เสียสละและขดัเกลาจิตใจของตนเอง 
ช้ินงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 

- ใบงานท่ี 2 พุทธประวติั 
ค าถามท้าทาย 
 - นกัเรียนจะน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากพุทธประวติัไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการให้นักเรียนดูหนังพุทธประวตัิ จากส่ือดิจิตอลเสริมการเรียนการ
สอน 8 กลุ่มสาระวชิาต่อจากช่ัวโมงที่ 2 ตอนการอภิเษกสมรส  เทวทูต 4 การเสด็จออกผนวช 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนพุทธประวติัของพระพุทธเจา้ท่ีเรียนในชัว่โมง โดยครูใช้
ค  าถาม ดงัน้ี 

- นกัเรียนศึกษาพุทธประวติัของพระพุทธเจา้เก่ียวกบัเร่ืองใดบา้ง (เหตุการณ์หลงั 
ประสูติ  พธีิแรกนาขวญั  การศึกษา) 

- นกัเรียนน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากการศึกษาพุทธประวติัไปปฏิบติัหรือไม่ อยา่งไร 
(ตัวอย่างค าตอบ น าไปปฏิบัติ โดยการตั้งใจเรียนหนังสือ) 

- เม่ือปฏิบติัแลว้ก่อใหเ้กิดผลอยา่งไร (ตัวอย่างค าตอบ เข้าใจในบทเรียนมากขึน้) 
2. ครูเล่าพุทธประวติัเก่ียวกับการอภิเษกสมรสของพระพุทธเจ้าให้นักเรียนฟังว่า เม่ือ

เจา้ชายสิทธตัถะมีพระชนมายุ  16  พรรษา  ไดอ้ภิเษกสมรสกบัพระนางยโสธราหรือพิมพา  และมี
พระโอรสหน่ึงองคพ์ระนามวา่  ราหุล 

3. ครูน าบตัรค ามาติดท่ีกระดานแลว้ใหน้กัเรียนอ่านตาม ดงัน้ี 
 
 
 

จากนั้นครูคดัเลือกผูแ้ทนนกัเรียน  4  คน  มาแสดงบทบาทสมมุติตามบตัรค าคนละ  1  ใบ   
และใหเ้พื่อนๆ คนอ่ืนๆ ทายวา่การแสดงบทบาทสมมุตินั้นตรงกบับตัรค าใด 

4. ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบับตัรค าทั้ง 4 ใบ บนกระดาน โดยครู
ใชค้  าถาม ดงัน้ี 

- นกัเรียนเคยเห็นนกับวชหรือไม่ (เคย/ไม่เคย) 
- นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรต่อนกับวชท่ีเคยเห็น (ตัวอย่างค าตอบ ช่ืนชม  ศรัทธา) 

นกับวช คนแก่ คนเจบ็ป่วย คนตาย 



 

 

- นกัเรียนเคยเห็นคนแก่หรือไม่ (เคย) 
- นกัเรียนรู้สึกต่อคนแก่ท่ีพบเห็นอยา่งไร (ตัวอย่างค าตอบ สงสาร รัก) 
- ในครอบครัวของนกัเรียนมีคนแก่อาศยัอยูด่ว้ยหรือไม่ (มี/ไม่มี) 
- คนแก่ในครอบครัวของนกัเรียนคือใคร (ตัวอย่างค าตอบ  ปู่  ย่า  ตา  ยาย) 
- นกัเรียนเคยเจบ็ป่วยหรือไม่ (เคย) 
- เวลาป่วยนกัเรียนรู้สึกอยา่งไร (ตัวอย่างค าตอบ  ไม่สบายตัว ปวดศีรษะ 

ทรมาน) 
- เวลาเห็นผูอ่ื้นป่วย นกัเรียนรู้สึกอยา่งไร  (ตัวอย่างค าตอบ  สงสาร) 
- นกัเรียนเคยไปงานศพหรือไม่  (เคย/ไม่เคย) 
- เวลาไปงานศพ นกัเรียนรู้สึกอยา่งไร (ตัวอย่างค าตอบ  หดหู่ สงสาร  เสียใจ) 

5. ครูอธิบายเก่ียวกับค าในบตัรค าทั้ ง 4 ใบว่า  การแก่ การเจ็บ การตาย และนักบวชมี    
ความเก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนา โดยถือว่าเป็นเทวทูตทั้ ง 4 ท่ีท าให้เจ้าชายสิทธัตถะได้
ทอดพระเนตรความเป็นจริงของชีวิต ท าให้พระองค์เกิดสลดพระทยัและคิดว่า พระองค์อยู่ใน        
วงัพระราชบิดาทรงเล้ียงดูไม่ให้ล าบาก ดังนั้นจึงไม่เคยเห็นสภาพของคนเช่นน้ี  และชีวิตของ
พระองค์เองก็คงหนีไม่พน้สภาพการแก่  การเจ็บ และการตายน้ีอย่างแน่นอน โดยจะแก้ปัญหาน้ี
อย่างไร ต่อมาเจา้ชายสิทธัตถะได้ทอดพระเนตรเห็นนกับวชรูปหน่ึงมีกิริยาเรียบร้อยจึงทรงเกิด
ความเล่ือมใส หลงัจากนั้นพระองคจึ์งทรงตดัสินพระทยัจะเสด็จออกผนวช ก่อนจะเสด็จออกผนวช
ก็ทรงทราบว่า พระนางยโสธราได้ประสูติพระโอรส คือ พระราหุล  แต่ก็ตอ้งตดัสินพระทยัจาก
พระโอรสท่ีทรงรักยิ่งไปผนวชท่ีริมแม่น ้ าอโนมา เม่ือมีพระชนมายุได้ 29 พรรษา และตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจา้ตอนพระชนมายุ 35  พรรษา พระพุทธเจา้ทรงเผยแผ่หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
ใหก้บัประชาชนนานถึง  45  ปี   

6. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดท่ีได้จากการศึกษาพุทธประวติั  การอภิเษกสมรส    
เทวทูต  4  การเสด็จออกผนวช โดยแสดงเป็นแผนภาพ ดงัน้ี 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

การอภิเษกสมรส 
 

ข้อคิดทีไ่ด้ 

จากการศึกษา 
พุทธประวตัิ 

เทวทูต 4 
 

การเสด็จออกผนวช 
 

ความรักท าใหทุ้กคนมีความสุข การพิจารณาส่ิงต่างๆ  
โดยใชปั้ญญาและเหตุผล 
และเหตุผล 

ความตั้งใจแน่วแน่ท่ีจะท าส่ิงต่างๆ 
ตามท่ีตั้งใจใหส้ าเร็จ 



 

 

7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัพุทธประวติั  โดยใหน้กัเรียนบอกเหตุการณ์ใน
พุทธประวติัท่ีนกัเรียนชอบและขอ้คิดท่ีไดจ้ากเหตุการณ์นั้น 

จากนั้ นให้นักเรียนออกมาเล่าว่า จะปฏิบัติตนตามข้อคิดท่ีได้อย่างไร  แล้วร่วมกัน
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัครูและเพื่อนในชั้นเรียนวา่  ถา้ปฏิบติัแลว้จะเกิดผลดีอย่างไร  และใน
คร้ังต่อไปจะปฏิบติัใหดี้ข้ึนไดอ้ยา่งไร 

8. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัพุทธประวติั โดยครูใชค้  าถาม ดงัน้ี 
- การศึกษาพุทธประวติัมีประโยชน์อยา่งไร (ท าให้รู้ความเป็นมาของ 

พระพุทธศาสนาและน าข้อคิดทีไ่ด้มาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวติของตน) 
- ถา้ชาวพุทธไม่ศึกษาพุทธประวติัจะเกิดผลอยา่งไร (ตัวอย่างค าตอบ   

ไม่เลือ่มใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ไม่มีข้อคิดดีๆ มาใช้ในการด าเนินชีวติ) 
9. ใหน้กัเรียนและครูร่วมกนัสรุปความรู้ ดงัน้ี 
การศึกษาพุทธประวติัของพระพุทธเจา้และการน าแบบอยา่งท่ีดีของพุทธประวติัมาปฏิบติั

ในชีวติประจ าวนัจะท าใหมี้ความสุขและเกิดความสงบสุขในสังคม 
10. ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยครูใชค้  าถามทา้ทาย ดงัน้ี 

- นกัเรียนจะน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากพุทธประวติัไปปฏิบติัในชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
 11. ใหน้กัเรียนท าใบงานท่ี 2 พุทธประวติั 
การจัดบรรยากาศเชิงบวก 

การร่วมกนัแสดงความคิดเห็นตอบค าถาม  และสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากพุทธประวติัเพื่อน าไป
ปฏิบติัตน 

ส่ือการเรียนรู้ 
1. บตัรค า  
2. ใบงานท่ี 2 พุทธประวติั 

             3. ส่ือดิจิตอลเสริมการเรียนการสอน 8 กลุ่มสาระวชิาสังคมศึกษานิทานพุทธประวตั ิ
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. วธีิการวดัและประเมินผล 
  1.1 สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการเขา้ร่วมกิจกรรม 
  1.2 ตรวจใบงานท่ี 2 
 2. เคร่ืองมือ 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรม 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  - การประเมินพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรม ผา่นตั้งแต่ 2 รายการถือวา่ ผ่าน  



 

 

ผา่น 1 รายการถือวา่ ไม่ผ่าน 
การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) 

 การประเมินใบงานนีใ้หผู้ส้อนพิจารณาจากเกณฑก์ารประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics)   

เร่ือง  พุทธประวติั 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 

(10  คะแนน) 

3 

(9  คะแนน) 

2 

(7-8  คะแนน) 

1 

(5-6  คะแนน) 

ศึกษาภาพ 

พุทธประวติัแลว้

เขียนเคร่ืองหมาย  

หนา้ขอ้ความท่ี

ก าหนดใหแ้ละ 

ตอบค าถาม 

 

ศึกษาภาพ 

พุทธประวติัแลว้

เขียนเคร่ืองหมาย  

 หนา้ขอ้ความท่ี

ก าหนดใหแ้ละ

ตอบค าถาม 

ไดส้ัมพนัธ์กนั  

ถูกตอ้งตามท่ี

ก าหนด  ถูกตอ้ง

ครบทุกขอ้ 

ศึกษาภาพ 

พุทธประวติัแลว้

เขียนเคร่ืองหมาย  

 หนา้ขอ้ความท่ี

ก าหนดใหแ้ละ

ตอบค าถาม 

ไดส้ัมพนัธ์กนั

ถูกตอ้ง แต่เขียน

อธิบายภาพยงัไม่

ชดัเจนครบทุกขอ้ 

ศึกษาภาพ 

พุทธประวติัแลว้

เขียนเคร่ืองหมาย  

 หนา้ขอ้ความท่ี

ก าหนดใหแ้ละ

ตอบค าถาม 

ไดส้ัมพนัธ์กนั 

แต่ยงัอธิบายภาพ

ไม่ตรงกบั 

ความหมาย 

ศึกษาภาพ 

พุทธประวติัแลว้

เขียนเคร่ืองหมาย  

 หนา้ขอ้ความท่ี

ก าหนดใหแ้ละ

ตอบค าถาม 

ได ้แต่ยงัไม่

สัมพนัธ์กนัทั้ง

เคร่ืองหมายและ

การเขียนอธิบาย

ภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 

 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 
                                                             ลงช่ือ_________________________ (ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 
                                                                      (_________________________)         
                                                                        ________/________/________ 



 

 

 
บันทกึหลงัการสอน 

 
 

     ผลการจดัการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
    ปัญหา / อุปสรรค 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
     แนวทางแกไ้ข 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                         
ลงช่ือ_____________________________ (ผูบ้นัทึก)  

  (____________________________)       

 

   

 



 

 

          _________/__________/________ 
 

วนัท่ี................เดือน........................พ.ศ................ 
ช่ือ....................................................................ชั้น........................เลขท่ี................... 

ใบงานที ่2    พุทธประวตัิ  
 

ให้นักเรียนตอบค าถามและเขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน  หน้าข้อความทีอ่ธิบายเหตุการณ์ตรง
กบัภาพพุทธประวตั ิ
 

1) เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน คือ 
................................................................. 
................................................................. 
2) หลงัเหตุการณ์น้ีเป็นเหตุการณ์อะไร 

     พระมารดาสวรรคต     

     พระบิดาสวรรคต 
 

1) เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน คือ  
................................................................. 
................................................................. 
2) หลงัเหตุการณ์น้ีเป็นเหตุการณ์อะไร 

     เสด็จกลบัไปปกครองบา้นเมือง                                   

     ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ 
 

ไดค้ะแนน 

.................................. 
คะแนนเตม็ 10 คะแนน 


