
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  รายวชิาสุขศึกษาและพลศึกษา (พ 16101) 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่6   หน่วยการเรียนรู้ท่ี 12  เร่ือง  อนัตรายจากการใชย้า   เวลา  1  ชัว่โมง 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 

    มฐ.พ 5.1 ป้องกนัและหลีกเล่ียงปัจจยัเส่ียง พฤติกรรมเส่ียงต่อสุขภาพ อุบติัเหตุ การใชย้า  
        สารเสพติด และความรุนแรง 

          ตัวช้ีวดั 
     มฐ.พ 5.1 ป.6/3 วเิคราะห์สาเหตุของการติดสารเสพติด และชกัชวนใหผู้อ่ื้นหลีกเล่ียง 

       สารเสพติด 
สาระส าคัญ 

สารเสพติด ก่อให้เกิดโทษและผลเสียร้ายแรงทั้งตวัผูเ้สพ ครอบครัว ชุมชน และสังคมรวมทั้ง
ประเทศชาติ การมีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัโทษและพิษภยัของสารเสพติด จะช่วยใหไ้ม่ติดสารเสพติด 
สาระการเรียนรู้ 

   1. สารเสพติดร้ายแรง 
   2. สาเหตุของการติดสารเสพติด 
   3. ผลเสียของการติดสารเสพติด 
   4. การป้องกนัตนเองใหห่้างไกลจากสารเสพติด 
   5. ทกัษะการส่ือสารใหผู้อ่ื้นหลีกเล่ียงสารเสพติด    

ความเข้าใจทีค่งทน (Enduring Understanding) 
การติดสารเสพติดมีสาเหตุทั้งจากตนเอง ครอบครัว เพื่อน และสภาพส่ิงแวดลอ้มรอบตวั ซ่ึงก่อให้

โทษและพิษภยัต่อทั้งผูเ้สพ ครอบครัว ชุมชน และสังคม เราจึงควรหลีกเล่ียงให้ห่างไกลจากสารเสพติดและ
ชกัชวนเพื่อนหรือผูอ่ื้นใหห่้างไกลจากสารเสพติดดว้ย 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 

ช้ินงานท่ี 13 เร่ือง สารเสพติดใหโ้ทษ 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1.ครูเปิดส่ือดิจิตอลเสริมการเรียนการสอน  8  กลุ่มสาระวชิาสุขศึกษาและพลศึกษา เร่ือง การใชย้า

อยา่งถูกตอ้ง โดยครูดูแลอยา่งใกลชิ้ด  
2. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัสารเสพติดท่ีพบในชีวิตประจ าวนั จากนั้น ร่วมกนัระบุ

ชนิดของสารเสพติดท่ีนกัเรียนรู้จกั และสรุปเป็นแผนภาพความคิด 



 

3. นกัเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม แลว้ร่วมกนัศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล เก่ียวกบัโทษ และอนัตราย   ของ
สารเสพติดแลว้ส่งผูแ้ทนออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

4. นกัเรียนวิเคราะห์ภาพพอ่แม่ทะเลาะกนัและเด็กติดสารเสพติดและร่วมกนัแสดง  ความคิดเห็น
เก่ียวกบัสาเหตุของการติดสารเสพติด 

5. นกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัสาเหตุของการติดสารเสพติดเป็นแผนภาพความคิด 
6. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม แสดงบทบาทสมมุติเก่ียวกบัผลเสียของการติดสารเสพติดหนา้ชั้นเรียน    ทีละกลุ่ม 

จากนั้นวเิคราะห์เก่ียวกบัการแสดงของแต่ละกลุ่ม 
7. นกัเรียนร่วมกนัสรุปผลเสียของการติดสารเสพติดเป็นแผนภาพความคิด 
 8. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการป้องกนัตนเองใหห่้างไกลจากสารเสพติด 
9. นกัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนช่วยกนัคิดเก่ียวกบัวธีิการป้องกนัตนเองใหห่้างไกลจากสารเสพติด โดยสรุป

เป็นแผนภาพความคิด 
10. นกัเรียนดูข่าวจากหนงัสือพิมพเ์ก่ียวกบัคนท่ีเมายาแลว้ไปท าร้ายผูอ่ื้นและร่วมกนัแสดงความ 

คิดเห็น 
11. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัทกัษะการส่ือสารใหผู้อ่ื้นหลีกเล่ียงสารเสพติด   จากนั้น

ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม 4 กลุ่ม ร่วมกนัคิดการแสดงบทบาทสมมุติเก่ียวกบัการใชท้กัษะการส่ือสารเพื่อใหผู้อ่ื้น
หลีกเล่ียงสารเสพติด จากนั้นออกมาแสดงหนา้ชั้นเรียน 

12. นกัเรียนวิเคราะห์สาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนจากการติดสารเสพติด และแนวทางการ ชกัชวนผูอ่ื้น
ใหห้ลีกเล่ียงสารเสพติด 

13. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปความรู้ ดงัน้ี  
  -การติดสารเสพติดมีสาเหตุทั้งจากตนเอง ครอบครัว เพื่อน และสภาพส่ิงแวดลอ้ม รอบตัว  ซ่ึ ง
ก่อให้โทษและพิษภยัต่อทั้งผูเ้สพ ครอบครัว ชุมชน และสังคม เราจึงควร หลีกเล่ียงให้ห่างไกลจากสารเสพติด
และชกัชวนเพื่อนหรือผูอ่ื้นให้ห่างไกลจากสารเสพติดดว้ย 

ส่ือการเรียนรู้ 

1. ภาพพอ่แม่ทะเลาะกนั และภาพเด็กติดสารเสพติด 
2. ภาพพิษภยัของการสูบบุหร่ี 
3. ภาพเพื่อนใหล้องสารเสพติด 
4. ภาพข่าวจากหนงัสือพิมพ ์
5.ส่ือดิจิตอลเสริมการเรียนการสอน  8  กลุ่มสาระวชิาสุขศึกษาและพลศึกษา เร่ือง การใชย้าอยา่ง

ถูกตอ้ง 
 

 

 



 

การประเมินผล 

1. การประเมินผลตัวช้ีวดั 
ช้ินงานท่ี 13 เร่ือง สารเสพติดใหโ้ทษ 

 ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
เขียนแผนภาพวเิคราะห์
สาเหตุ  
ผลท่ีเกิดข้ึนและ 
แนวทางการชกัชวนให้
ผูอ่ื้นหลีกเล่ียง 
สารเสพติด 

เขียนแผนภาพวเิคราะห์
สาเหตุ 
 ผลท่ีเกิดข้ึนและ 
แนวทางการชกัชวนให้
ผูอ่ื้นหลีกเล่ียง 
สารเสพติด 
ไดส้มัพนัธ์กบัหวัขอ้ท่ี
ก าหนดและแตกต่างจาก
ท่ีครูยกตวัอยา่ง 
มีการเช่ือมโยงใหเ้ห็นถึง
ความสัมพนัธ์กบัตนเอง
และผูอ่ื้น 

เขียนแผนภาพวเิคราะห์
สาเหตุ  
ผลท่ีเกิดข้ึนและ 
แนวทางการชกัชวนให้
ผูอ่ื้นหลีกเล่ียง 
สารเสพติด 
ไดส้มัพนัธ์กบัหวัขอ้ท่ี
ก าหนดและแตกต่าง 
จากท่ีครูยกตวัอยา่งแต่
เช่ือมโยงใหเ้ห็นเฉพาะ
ตนเอง 

เขียนแผนภาพวเิคราะห์
สาเหตุ  
ผลท่ีเกิดข้ึนและ 
แนวทางการชกัชวนให้
ผูอ่ื้นหลีกเล่ียง 
สารเสพติด 
ไดส้มัพนัธ์กบัหวัขอ้ท่ี
ก าหนดตามท่ีครู
ยกตวัอยา่งแต่มีการ
ดดัแปลงใหแ้ตกต่าง 

เขียนแผนภาพวเิคราะห์
สาเหตุ  
ผลท่ีเกิดข้ึนและ 
แนวทางการชกัชวนให้
ผูอ่ื้นหลีกเล่ียง 
สารเสพติดไดส้มัพนัธ์
กบัหวัขอ้ท่ีก าหนด
ตามท่ีครูยกตวัอยา่ง 

 
2.การประเมินผลคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  

 มีจิตสาธารณะ  
           ตัวช้ีวดัที ่8.2 เข้าร่วมกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

พฤติกรรมบ่งช้ี ไม่ผ่าน (0) ผ่าน (1) ดี (2) ดีเยีย่ม (3) 
8.2.1 ดูแล รักษาสาธารณสมบติั
และส่ิงแวดลอ้มดว้ยความเต็มใจ 

  8.2.2 เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน 
และสังคม 

 8.2.3 เขา้ร่วมกิจกรรมเพ่ือ
แกปั้ญหา หรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงาม
ของส่วนรวมตามสถานการณ์ 

 ท่ีเกิดข้ึน ดว้ยความ กระตือรือร้น 
 

  ไม่สนใจดูแล 
รักษา ทรัพย์
สมบติัและ 
ส่ิงแวดลอ้มของ
โรงเรียน 

ดูแล รักษา 
ทรัพยส์มบติั 
ส่ิงแวดลอ้มของ 
ห้องเรียน โรงเรียน 
เขา้ร่วมกิจกรรม 
เพื่อสังคมและ 
สาธารณประโยชน์ 
ของโรงเรียน 

ดูแล รักษา 
ทรัพยส์มบติั 
ส่ิงแวดลอ้มของ 
ห้องเรียน โรงเรียน 
เขา้ร่วมกิจกรรม 
เพื่อสังคมและ 
สาธารณประโยชน์ 
ของโรงเรียน 
ดว้ยความเต็มใจ 

ดูแล รักษา 
ทรัพยส์มบติั 
ส่ิงแวดลอ้มของ 
ห้องเรียน โรงเรียน 
ชุมชน 
เขา้ร่วมกิจกรรม 
เพื่อสังคมและ 
สาธารณประโยชน์ 
ของโรงเรียน 
ดว้ยความเต็มใจ 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 



 

ความเห็นของผู้บริหารโรงเรียน 
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….…….……………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………. 

      ลงช่ือ................................................. 
             (นายวรเชษฐ ์ จนัทร์ภิรมย)์ 
        ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นดอยค า 

บันทกึผลหลงัสอน 
ผลการสอน 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
ปัญหา/ อุปสรรค 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
 
แนวทางแก้ไข 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................... 
      ลงช่ือ....................................................ผูส้อน 
                    (นางมณีเทพ บุญสวา่ง) 
       
 



 

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - Test) 
 

ช่ือ ______________________ นามสกุล________________ เลขท่ี________ ชั้น ________ 
 
ให้ระบายค าตอบทีถู่กต้องลงในวงกลมตัวเลอืกให้เต็มวง (ห้ามระบายนอกวง) 
1. นกัเรียนจะมีวธีิการพดูชกัชวนใหเ้พื่อนเลิกเสพสารเสพติดไดอ้ยา่งไร 
    1    ขู่เพื่อนวา่จะบอกครู 
    2    บอกเพื่อนวา่จะเลิกคบถา้ไม่เลิกเสพ 
    3    ช้ีแจงผลเสียของสารเสพติดใหเ้พื่อนฟัง 
    4    บอกวา่จะท าการบา้นใหถ้า้เพื่อนเลิกเสพ 
2. ถา้เพื่อนชกัชวนให้เสพสารเสพติด นกัเรียนควรปฏิบติัอยา่งไร 
     1    ขอไปดว้ยแต่ปฏิเสธไม่ทดลองเสพ 
     2    เสพตามค าชกัชวนของเพื่อน 
     3    บอกให้เพื่อนไปชวนคนอ่ืนเสพ 
     4    ปฏิเสธและชกัชวนใหเ้พื่อนเลิกเสพ 
3. นกัเรียนจะช่วยลดปัญหาเร่ืองสารเสพติดไดอ้ยา่งไร 
     1    ช่วยต ารวจจบัผูข้ายสารเสพติด 
     2    ห้ามเพื่อนไม่ให้เสพสารเสพติด 
     3    บอกพ่อแม่เม่ือพบผูเ้สพสารเสพติด 
     4    ก่อตั้งชมรมบ าบดัรักษาสารเสพติด 
4. สารเสพติดมีผลต่อร่างกายอยา่งไร 
    1    อวยัวะท างานผดิปกติ 
    2    กระตุน้หวัใจใหแ้ขง็แรง 
    3    ยบัย ั้งการเกิดมะเร็ง 
    4    ช่วยควบคุมการท างานของร่างกาย 
5. การปฏิบติัตนในขอ้ใดเส่ียงต่อการติดสารเสพติด 
    1    ไม่คบเพื่อนท่ีเสพสารเสพติด 
    2    ศึกษาผลเสียของการเสพสารเสพติด 
    3    ไม่ทดลองเสพสารเสพติด 
    4    รับขนมจากคนแปลกหนา้มารับประทาน 
 
 

ไดค้ะแนน 

_________ 

คะแนน 



 

6. ลกัษณะใดเส่ียงต่อการเสพสารเสพติดมากท่ีสุด 
     1   เพื่อนชวนใหเ้ล่นกีฬา 
     2   อยากรู้วา่เสพยาบา้แลว้จะรู้สึกอยา่งไร 
     3   เก็บตวัเงียบอยูค่นเดียว 
     4   ท่ีบา้นเปิดร้านขายบุหร่ี 
7. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุท่ีท าใหว้ยัรุ่นติดสารเสพติด 
     1   ถูกล่อลวงใหเ้สพสารเสพติด 
     2   อยากรู้อยากลองส่ิงใหม่  ๆ เพื่อความทนัสมยั 
     3   ครอบครัวอบอุ่นรักใคร่ปรองดองกนั 
     4   พอ่แม่ทะเลาะกนัทุกวนั 
8. ครอบครัวใดท่ีสมาชิกมีโอกาสติดสารเสพติด 
     1   ครอบครัวท่ีมีความแตกแยก 
     2   ครอบครัวท่ีมีฐานะยากจน 
     3   ครอบครัวท่ีท ากิจกรรมร่วมกนัในเวลาวา่ง 
     4   ครอบครัวท่ีมีฐานะร ่ ารวย 
9. ขอ้ใดเป็นผลท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการเสพสารเสพติด 
     1   ตอ้งเพิ่มปริมาณสารเสพติดนั้นข้ึนเร่ือย ๆ 
     2   ลดปริมาณการใชส้ารเสพติดลงเร่ือย ๆ 
     3   น ้าหนกัตวัเพิ่มข้ึนหลายกิโลกรัม 
     4   ไม่อยากเสพสารเสพติดอีก 
10. นกัเรียนควรปฏิบติัอยา่งไรเม่ือเพื่อนติดสารเสพติด 
     1   เลิกคบเพื่อป้องกนัตนเอง 
     2   บอกเพื่อนทุกคนใหเ้ลิกคบ 
     3   แนะน าใหเ้พื่อนเลิกเสพสารเสพติด 
     4   วา่กล่าวอยา่งรุนแรงเพื่อใหก้ลบัตวั 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

แบบทดสอบหลังเรียน (Post - Test) 
 

ช่ือ ______________________ นามสกุล________________ เลขท่ี________ ชั้น ________ 
 
ให้ระบายค าตอบทีถู่กต้องลงในวงกลมตัวเลอืกให้เต็มวง (ห้ามระบายนอกวง) 
1. ลกัษณะใดเส่ียงต่อการเสพสารเสพติดมากท่ีสุด 
     1   อยากรู้วา่เสพยาบา้แลว้จะรู้สึกอยา่งไร 
     2   เก็บตวัเงียบอยูค่นเดียว 
     3   ท่ีบา้นเปิดร้านขายบุหร่ี 
     4   เพื่อนชวนใหเ้ล่นกีฬา 
2. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุท่ีท าใหว้ยัรุ่นติดสารเสพติด 
     1   พอ่แม่ทะเลาะกนัทุกวนั 
     2   ถูกล่อลวงใหเ้สพสารเสพติด 
     3   ครอบครัวอบอุ่นรักใคร่ปรองดองกนั  
     4   อยากรู้อยากลองส่ิงใหม่ ๆ เพื่อความทนัสมยั 
3. ครอบครัวใดท่ีสมาชิกมีโอกาสติดสารเสพติด 
     1   ครอบครัวท่ีท ากิจกรรมร่วมกนัในเวลาวา่ง 
     2   ครอบครัวท่ีมีความแตกแยก 
     3   ครอบครัวท่ีมีฐานะยากจน 
     4   ครอบครัวท่ีมีฐานะร ่ ารวย 
4. สารเสพติดมีผลต่อร่างกายอยา่งไร 
     1   ช่วยควบคุมการท างานของร่างกาย 
     2   กระตุน้หวัใจใหแ้ขง็แรง 
     3   อวยัวะท างานผดิปกติ 
     4   ยบัย ั้งการเกิดมะเร็ง 
5. การปฏิบติัตนในขอ้ใดเส่ียงต่อการติดสารเสพติด  
     1   รับขนมจากคนแปลกหนา้มารับประทาน 
     2   ศึกษาผลเสียของการเสพสารเสพติด 
     3   ไม่คบเพื่อนท่ีเสพสารเสพติด 
     4   ไม่ทดลองเสพสารเสพติด 
6. ขอ้ใดเป็นผลท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการเสพสารเสพติด 
     1   ตอ้งเพิ่มปริมาณสารเสพติดนั้นข้ึนเร่ือย ๆ 

ไดค้ะแนน 

_________ 

คะแนน 



 

     2   ลดปริมาณการใชส้ารเสพติดลงเร่ือย ๆ 
     3   น ้าหนกัตวัเพิ่มข้ึนหลายกิโลกรัม 
     4   ไม่อยากเสพสารเสพติดอีก 
7. นกัเรียนควรปฏิบติัอยา่งไรเม่ือเพื่อนติดสารเสพติด 
     1   เลิกคบเพื่อป้องกนัตนเอง 
     2  บอกเพื่อนทุกคนใหเ้ลิกคบ 
     3   แนะน าใหเ้พื่อนเลิกเสพสารเสพติด 
     4   วา่กล่าวอยา่งรุนแรงเพื่อใหก้ลบัตวั 
8. นกัเรียนจะมีวธีิการพดูชกัชวนใหเ้พื่อนเลิกเสพสารเสพติดไดอ้ยา่งไร 
     1   ขู่เพื่อนวา่จะบอกครู 
     2   บอกเพื่อนวา่จะเลิกคบถา้ไม่เลิกเสพ 
     3   ช้ีแจงผลเสียของสารเสพติดใหเ้พื่อนฟัง 
     4   บอกวา่จะท าการบา้นใหถ้า้เพื่อนเลิกเสพ 
9. ถา้เพื่อนชกัชวนให้เสพสารเสพติด นกัเรียนควรปฏิบติัอยา่งไร 
      1    เสพตามค าชกัชวนของเพื่อน 
      2   บอกให้เพื่อนไปชวนคนอ่ืนเสพ 
      3   ขอไปดว้ยแต่ปฏิเสธไม่ทดลองเสพ  
      4   ปฏิเสธและชกัชวนใหเ้พื่อนเลิกเสพ 
10. นกัเรียนจะช่วยลดปัญหาเร่ืองสารเสพติดไดอ้ยา่งไร 
     1   หา้มเพื่อนไม่ให้เสพสารเสพติด 
     2   ช่วยต ารวจจบัผูข้ายสารเสพติด 
     3   ก่อตั้งชมรมบ าบดัรักษาสารเสพติด 
     4   บอกพ่อแม่เม่ือพบผูเ้สพสารเสพติด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-Test) 
1.     3   2.     4   3.     2         4.    1   5.   4 
6.     2   7.     3   8.     1   9.    1              10.   3 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  (Post-Test) 
1.     1   2.     3   3.     2         4.    3   5.   1 
6.     1   7.     3   8.     3   9.    4              10.   1 
 



 

แบบบันทกึสรุปผลการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียน 

 

ช่ือ-นามสกุล...................................... เลขท่ี ............................................ ชั้น .................................. 
วนัท่ี ................................................ เดือน ........................................................... พ.ศ. .................. 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนบนัทึกสรุปผลการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้น้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 หมายเหตุ  ใหค้รูส าเนาแบบบนัทึกน้ีเพื่อใหน้กัเรียนบนัทึกทุกหน่วยการเรียนรู้ 
  

 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 
......... 
.....................................

นกัเรียนมีความรู้สึกอยา่งไร 
หลงัจากท่ีเรียนหน่วยการเรียนรู้
น้ีแลว้ 
....................................................
....................................................
.............. 

นกัเรียนไดรั้บความรู้เร่ืองใดบา้ง
จากหน่วยการเรียนรู้น้ี 

....................................................

....................................................

.................................................... 

.................................................... 

นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจเร่ืองใด         
อีกบา้งท่ีเก่ียวกบัหน่วยการเรียนรู้น้ี 
ซ่ึงตอ้งการใหค้รูอธิบายเพิ่มเติม 

.......................................................

.......................................................

....................................................... 

นกัเรียนไดท้  ากิจกรรมอะไรบา้ง
ในหน่วยการเรียนรู้น้ี 
....................................................
....................................................
....................................................
.................................................... 
.................................................... 

ผลงานท่ีนกัเรียนชอบและตอ้งการ
คดัเลือกเป็นผลงานดีเด่นจาก 

หน่วยการเรียนรู้น้ีคือผลงานใดบา้ง
เพราะอะไร 
.......................................................
.......................................................
....................................................... 

นกัเรียนจะสามารถน าความรู้  
ความเขา้ใจจากหน่วยการเรียนรู้น้ี
ไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั
ไดอ้ยา่งไรบา้ง 
.......................................................
.......................................................
.......................................................
....................................................... 

1. ครูสามารถน าแบบบนัทึกน้ีไปใชเ้ป็นหลกัฐานและขอ้มูลเพื่อปรับปรุง และพฒันากระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
2. ครูสามารถน าแบบบนัทึกน้ีไปใชป้ระกอบการท าวิจยัในชั้นเรียนเพื่อเป็นผลงานประกอบการเล่ือนวทิยฐานะได้ 
 



 

 

 

 


