
แผนการจัดการเรียนรู้      
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์    ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 3
หน่วยการเรียนรู้ที ่6  น า้ในท้องถิ่นของเรา        เวลา   1 ช่ัวโมง 
เร่ือง  ประโยชน์ของน า้      
…………………………………………………………………………………………...................................................................... 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 

มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์
ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก       
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ตัวช้ีวดั 
มฐ.ว 6.1 ป.3/1 ส ารวจและอธิบายสมบติัทางกายภาพของน ้ าจากแหล่งน ้ าในทอ้งถ่ิน  และ

น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์     
มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะ                

หาความรู้  การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใตข้้อมูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

ตัวช้ีวดั 
1. มฐ.ว 8.1 ป.3/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะศึกษาตามท่ีก าหนดใหแ้ละตามความ

สนใจ 
2. มฐ.ว 8.1 ป.3/2 วางแผนการสังเกต เสนอวธีิส ารวจตรวจสอบ ศึกษาคน้ควา้ โดยใช้

ความคิดของตนเองของกลุ่มและคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ  
3. มฐ.ว 8.1 ป.3/3 เลือกใช้วสัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ 

และบนัทึกขอ้มูล   
4. มฐ.ว 8.1 ป.3/4 จดักลุ่มขอ้มูล เปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไวแ้ละน าเสนอผล  
5. มฐ.ว 8.1 ป.3/5 ตั้งค  าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ  
6. มฐ.ว 8.1 ป.3/6 แสดงความคิดเห็นและรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่ม น าไปสู่การสร้าง

ความรู้  
7. มฐ.ว 8.1 ป.3/7 บนัทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง  

มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย   
8. มฐ.ว 8.1 ป.3/8  น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา และเขียนแสดง

กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 



จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 
1. อธิบายความส าคญัและประโยชน์ของน ้าท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ (K) 

 2. ส ารวจและบนัทึกการใชป้ระโยชน์จากน ้าในชีวติประจ าวนัได ้(P) 
 3. เป็นคนช่างสังเกต  ช่างคิดช่างสงสัย  และเป็นผูท่ี้มีความกระตือรือร้นในการเสาะ
แสวงหาความรู้ (A) 

สาระส าคญั 

ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบั ความส าคญัและประโยชน์ของน ้ าท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั โดย
ศึกษาดว้ยการใชว้ธีิการสืบสอบ  รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5E เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง และการใช้
ค  าถาม และประเมินตามสภาพจริง   

สาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้ 
น ้ามีประโยชน์มากมาย เช่น ใชด่ื้ม  ใชกิ้น ช าระลา้ง คมนาคม ประกอบอาชีพประมง  

เป็นตน้ 
2. ทกัษะ / กระบวนการ / กระบวนการคิด  

1. ทกัษะการสังเกต 
2. ทกัษะการส่ือความหมาย 
3. ทกัษะการท ากิจกรรมโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 3. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
1. ใฝ่เรียนรู้   
2. มีความกระตือรือร้นในการเสาะแสวงหาความรู้   
3. มีจิตสาธารณะ 

ความเข้าใจทีค่งทน (Enduring Understanding) 

นกัเรียนสามารถอธิบายและสรุปไดว้า่ น ้ามีประโยชน์มากมาย เช่น ใชด่ื้ม ใชกิ้น ช าระลา้ง 
คมนาคม ประกอบอาชีพประมง เป็นตน้ และสามารถเช่ือมโยงความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ของน ้า 
และน าความรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ 

ช้ินงานหรือภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 
ป้ายนิเทศเก่ียวกบัประโยชน์ของน ้า 

ค าถามท้าทาย 
ในชีวติประจ าวนัของเราตอ้งใชน้ ้าในกิจกรรมใดบา้ง 

 
 



การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1  สร้างความสนใจ (engagement) ( 5 นาที) 
ครูน าการอภิปรายเพื่อน าเขา้สู่กิจกรรมท่ี 6.2 ประโยชน์ของน ้า โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 
- ในชีวิตประจ าวนัของเราตอ้งใช้น ้ าในกิจกรรมใดบา้ง (ตัวอย่างค าตอบ แปรงฟัน อาบน ้า 

รดน า้ต้นไม้ ดื่มกนิ คมนาคม) 
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นหา (exploration) (20 นาที) 

1. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 4 คน ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาวธีิท ากิจกรรมท่ี 
6.2 ประโยชน์ของน ้า ในใบงานท่ี 19 ใหเ้ขา้ใจ  

2. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นก่อนท ากิจกรรม โดยครูถามค าถามก่อนท า
กิจกรรมดงัน้ี 

-  ในชีวติประจ าวนั นกัเรียนคิดวา่มีการใชน้ ้าในกิจกรรมใดบา้ง (ตัวอย่างค าตอบ แปรงฟัน 
อาบน า้ ล้างหน้า รดน า้ต้นไม้) 

จากนั้นใหน้กัเรียนตอบค าถามก่อนท ากิจกรรมในใบงานท่ี 19 
3. ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรมท่ี 6.2 เร่ืองประโยชน์ของน ้า เพื่อบ่งช้ีประโยชน์ของน ้า และ

บนัทึกผลการท ากิจกรรมในใบงานท่ี 19 
ข้ันที ่3  อธิบายและลงข้อสรุป (explanation)  ( 20 นาที) 
1. ครูใหผู้แ้ทนนกัเรียนแต่ละกลุ่ม น าเสนอผลการท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เพื่อเปรียบเทียบ

และตรวจสอบความถูกตอ้ง 
2. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัผลการท ากิจกรรม โดยครู

ถามค าถามหลงัท ากิจกรรมดงัน้ี 
       ใน 1 วนั นกัเรียนมีกิจกรรมการใชน้ ้าอยา่งไรบา้ง (ตัวอย่างค าตอบ แปรงฟัน อาบน า้ 
สระผม ดื่มน า้ ล้างมือ ท าความสะอาดเส้ือผ้า รดน า้ต้นไม้) 
        นกัเรียนสรุปผลการท ากิจกรรมไดว้า่อยา่งไร (ในแต่ละวนัเราต้องใช้น า้ในกจิกรรม
ต่างๆ หลายกจิกรรม เช่น ใช้น า้ในการแปรงฟัน อาบน า้และสระผม ดื่มน า้เพือ่แก้กระหายน า้ ล้างมือ 
ท าความสะอาดเส้ือผ้า และรดน า้ต้นไม้ เป็นต้น) 
     จากนั้นใหน้กัเรียนตอบค าถามหลงัท ากิจกรรมในใบงานท่ี 19 และฝึกนกัเรียนถาม
ค าถามท่ีสงสัยดว้ยการถามเพือ่น โดยไม่จ  าเป็นตอ้งถามครูอยา่งเดียว 

3. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ของน ้า ใหไ้ดป้ระเด็นดงัน้ี 
    “ร่างกายของคนและสัตวต์อ้งใชน้ ้าในกระบวนการต่างๆ เช่น การยอ่ยอาหาร การล าเลียง

อาหารไปส่วนต่างๆ ของร่างกาย การปรับอุณหภูมิของร่างกาย เป็นตน้ ดงันั้น น ้าเป็นส่ิงจ าเป็นใน
การด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ เราไม่สามารถอดน ้าไดห้ลายๆ วนั และในแต่ละวนัเราใชน้ ้าในกิจกรรม
ต่างๆ มากมาย ไม่วา่จะใชป้รุงอาหาร ใชช้ าระลา้งร่างกายและส่ิงสกปรกต่างๆ  



4.  นกัเรียนดูส่ือดิจิตอลเสริมการเรียนการสอน 8 กลุ่มสาระวชิา  
ขั้นที ่4  ขยายความรู้ (elaboration) (10 นาที) 
ครูใหน้กัเรียนจดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัประโยชน์ของน ้าภายในชั้นเรียน 
ขั้นที ่5 ประเมิน (evaluation)  ( 5 นาที) 
1. ครูใหน้กัเรียนพดูแสดงความรู้สึกหลงัการเรียน  ในประเด็นต่อไปน้ี 

    ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 
    นกัเรียนเขา้ใจเร่ืองใดมากท่ีสุด 
    นกัเรียนมีปัญหาหรือขอ้สงสัยในเร่ืองใดบา้ง 
    นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ 
    นกัเรียนตอ้งการใหค้รูปรับปรุงการสอนในเร่ืองใด 

2. ครูประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนดงัน้ี  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะท างานร่วมกนั  
สังเกตการตอบค าถามของนกัเรียนในชั้นเรียน  การตอบค าถามในใบงาน ประเมินการท ากิจกรรม
ของนกัเรียน และประเมินป้ายนิเทศ 

การจัดบรรยากาศเชิงบวก 
ครูกระตุน้ใหผู้เ้รียนตอบค าถามโดยไม่ตอ้งกงัวลเร่ืองถูกผดิ ช่วยกนัปรับปรุงแกไ้ข   

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบงานท่ี 19 เร่ือง   ประโยชน์ของน ้า 
2. ส่ือดิจิตอลเสริมการเรียนการสอน 8 กลุ่มสาระวชิา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

ความรู้เพิม่เติมส าหรับครู 
 

แผนภาพ ตัวอย่างประโยชน์ของน า้ในด้านต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ใช้น ้ าในการอุปโภคและบริโภค
ในชีวิตประจ าว ัน เช่น ใช้ด่ืม ใช้
ประกอบอาหาร ใชช้ าระลา้งร่างกาย 
ใชซ้กัผา้ ใชล้า้งจาน เป็นตน้ 

2. ใชน้ ้า เพื่อการเกษตรกรรม เช่น 
ใชร้ดพืชผกั เล้ียงสัตว ์เป็นตน้ 

3. ใชเ้ป็นแหล่งอาหารและประกอบ
อาชีพ เช่น ท าการประมง เป็นตน้ 

4. ใชใ้นการผลิตกระแสไฟฟ้า 

5. ใชเ้ป็นเส้นทางคมนาคม 

6. ใชเ้ป็นสถานท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจ 

ตัวอย่างประโยชน์ของน า้ 
ในด้านต่างๆ 



แบบประเมนิการเรียนรู้ 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมนิตามสภาพจริงตามพฤตกิรรมการจดักระท าและน าเสนอป้ายนิเทศ 

 
เกณฑ์การประเมนิ 

ระดบัคะแนน 

3 
( 8-10 คะแนน) 

2 
( 5-7 คะแนน) 

1 
( ต า่กว่า 5  คะแนน) 

การจดักระท าและ
น าเสนอป้ายนิเทศ 

รวบรวมขอ้มูลและจดัป้าย
นิเทศไดส้ัมพนัธ์กนั  และ
ถู ก ต้ อ ง ต า ม หั ว ข้ อ ท่ี
ก าหนด  มีความสวยงาม 
มีความคิดสร้ างสรรค ์
และมีการเช่ือมโยงใหเ้ห็น
ถึงเป็นภาพรวม    

รวบรวมขอ้มูลและจดัป้าย
นิเทศได้   มีการน าเสนอ
ข้ อ มู ล ใ ห้ เ ห็ น ถึ ง
ความสัมพนัธ์กบัหัวขอ้ท่ี
ก าหนด มีจินตนาการ 

จั ด ป้ า ย นิ เ ท ศ ไ ด้ แ ต่                 
ไม่สอดคลอ้งกับหัวขอ้ท่ี
ก าหนด    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เกณฑ์การให้คะแนนแบบการประเมนิตามสภาพจริงตามพฤตกิรรมการปฏิบัตกิารทดลองของนักเรียน 

เกณฑ์การประเมนิ 
ระดบัคะแนน 

3 
( 8-10 คะแนน) 

2 
( 5-7 คะแนน) 

1 
( ต า่กว่า 5  คะแนน) 

1. การทดลองตามแผนท่ี
ก าหนด 

ทดลองตามวธีิการและ
ขั้นตอนท่ีก าหนดได้
ถูกตอ้ง  มีการปรับปรุง
แกไ้ขเป็นระยะ 

ทดลองตามวธีิการและ
ขั้นตอนท่ีก าหนดไดโ้ดย
ครูเป็นผูแ้นะน าใน
บางส่วน  มีการปรับปรุง
แกไ้ขบา้ง 

ทดลองตามวธีิการและ
ขั้นตอนท่ีก าหนดไวห้รือ
ด าเนินขา้มขั้นตอนท่ี
ก าหนดไว ้ ไม่มีการ
ปรับปรุงแกไ้ข 

2. การบนัทึกผล 
การทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะอยา่ง
ถูกตอ้งมีระเบียบและ
เป็นไปตามการทดลอง 

บนัทึกผลเป็นระยะ  ไม่
ระบุหน่วย  ไม่เป็น
ระเบียบ  และเป็นไปตาม
การทดลอง 

บนัทึกผลไม่ครบ  ไม่มี
การระบุหน่วยและไม่
เป็นไปตามการทดลอง 

3. การจดักระท าขอ้มูล
และการน าเสนอ 

จดักระท าขอ้มูลอยา่งเป็น
ระบบ  และน าเสนอดว้ย
แบบต่างๆ อยา่งชดัเจน
ถูกตอ้ง 

จดักระท าขอ้มูลอยา่งเป็น
ระบบ  และน าเสนอดว้ย
แบบต่างๆ แต่ยงัไม่
ถูกตอ้ง 

ไม่มีการจดักระท าขอ้มูล  
และน าเสนอไม่ส่ือ
ความหมายและไม่ชดัเจน 

4. การสรุปผลการทดลอง สรุปผลการทดลองได้
อยา่งถูกตอ้ง  กระชบั  
ชดัเจน  และครอบคลุม
ขอ้มูลจากการวเิคราะห์
ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ถูกตอ้ง  แต่ยงัไม่
ครอบคลุมขอ้มูลจากการ
วเิคราะห์ทั้งหมด 

สรุปผลการทดลองได้
ตามความคิดเห็น  โดยไม่
ใชข้อ้มูลจากการทดลอง 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 



ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 
         

______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 
    ลงช่ือ__________________________(ผูบ้ริหารสถานศึกษา) 
            (__________________________) 
             _________/________/________ 
 
 
 



บันทกึหลงัการสอน 
ผลการจดัการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
ปัญหา/ อุปสรรค 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
 แนวทางแกไ้ข 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 

         ลงช่ือ__________________________(ผูบ้นัทึก) 
                      (__________________________) 
                                    _________/________/________ 
 



 


