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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรู      วิทยาศาสตร      รหัสวิชา       ว 22101 
  
หนวยการเรียนรูที 1   เรื่อง ระบบรางกายมนุษยและสัตว                  
  
แผนที่    1       เรื่อง     การจัดระบบในรางกาย     
  
ช้ัน    ม.2  ภาคเรียนที่    1        เวลา  2        ช่ัวโมง 
 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน  ว 1.1  เขาใจหนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของ
โครงสราง และหนาที่ของระบบตางๆ 

   ของส่ิงมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู  ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและ 

 นําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแล
ส่ิงมีชีวิต 

2. ตัวช้ีวัด   
  ม 2/1    อธิบายโครงสรางและการทํางานของระบบยอยอาหาร ระบบ

หมุนเวียนเลือด ระบบหายใจ 
       ระบบขับถาย ระบบสืบพันธุของมนุษยและสัตว รวมทั้งระบบ

ประสาทของมนุษย 
3.  สาระสําคัญ 

มนุษยและสัตวมีการจัดระบบอวัยวะในแตละสวนของรางกายใหทํางาน
ประสานกัน เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยางเปนปกต ิ
4.  จุดประสงคการเรียนรู 
    อธิบายการจัดระบบในรางกายของมนุษยและสัตวได 
5. สาระการเรียนรู 

    การจัดระบบในรางกาย  
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6.  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 1)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2)  ความสามารถในการคิด 
 3)  ความสามารถในการแกปญหา 
 4)  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 5)  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
7.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1) ความซื่อสัตย 
 2)  มีวินัย 
 3)  ใฝเรียนรู 
 4) อยูอยางพอเพียง 
 5) รักความเปนไทย 
8. กระบวนการเรียนรู 

 1. ครูนําแผนภาพแสดงการจัดระบบในรางกาย มาใหนักเรียนดูแลวสนทนา
กับนักเรียนวา รางกายของมนุษยและสัตวประกอบข้ึนจากหนวยที่มีขนาด
เล็กที่สุด คือ เซลล 

 2. นักเรียนตอบคําถามกระตุนความคิด  
 3. ครูถามนักเรียนวา รางกายของเรานั้นประกอบดวยระบบใดบาง 
 4. ครูอธิบายเกี่ยวกับระบบตางๆ ในรางกายของมนุษยและสัตวใหนักเรียน

ฟง เพื่อเช่ือมโยงเขาสูการจัดระบบในรางกาย  
 5. ครูแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง 

ปานกลางคอนขางเกง ปานกลางคอนขางออน และออน 
 6. สมาชิกแตละคนในกลุมเลือกหมายเลขประจําตัว ตั้งแตหมายเลข 1-4 

แลวใหแตละหมายเลขศึกษาความรูเรื่อง   การจัดระบบในรางกาย จาก
หนังสือเรียน หองสมุด และแหลงขอมูลสารสนเทศ ดังนี ้

  - หมายเลข 1  ศึกษาความรูเรื่อง ระดับเซลล 
- หมายเลข 2  ศึกษาความรูเรื่อง ระดับเนื้อเย่ือ 
- หมายเลข 3  ศึกษาความรูเรื่อง ระดับอวัยวะ 
- หมายเลข 4  ศึกษาความรูเรื่อง ระดับระบบรางกาย 
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 7. สมาชิกแตละหมายเลขนําความรูที่ไดจากการศึกษามาอธิบายใหสมาชิก
หมายเลขอื่นๆ ภายในกลุมฟง แลวรวมกันสรุปออกมาในรูปแบบแผนผัง
ความคิด และบันทึกลงใน ใบงานที่ 1.1 เรื่อง การจัดระบบในรางกาย 

 8. ครูสุมนักเรียน 3-4 กลุม นําเสนอใบงานที่ 1.1 หนาช้ันเรียน ครูและเพื่อน
กลุมอื่นชวยกันตรวจสอบความถูกตอง 

 9. ครูนําภาพโครงรางของมนุษย ติดบนกระดานหนาช้ันเรียน และแจกภาพ
อวัยวะตางๆ ใหนักเรียนแตละกลุม  

      กลุมละ 1 ภาพ 
 10. ครูจับสลากเลือกตัวแทนแตละกลุม นําภาพอวัยวะที่ไดรับมาติดบนโครง

รางของมนุษยใหถูกตองตามตําแหนง 
 11. ครูนําภาพแสดงอวัยวะตางๆ ของรางกาย มาติดบนกระดานเพื่อ

เปรียบเทียบคําตอบกับนักเรียน จากนั้นครูสุมนักเรียนออกมาทีละคนบอก
ช่ืออวัยวะและหนาที่ตามหมายเลขบนบัตรภาพ 

 12. นักเรียนตอบคําถามกระตุนความคิด 
 13. ครูตรวจสอบนักเรียนจากการทําใบงานที่ 1.1 และจากการอธิบาย

ตําแหนงและหนาที่ของอวัยวะตางๆ ในรางกาย 
9.  สื่อ/แหลงเรียนรู 
 9.1 สื่อการเรียนรู 
  1) หนังสือเรียน วิทยาศาสตร ม.2 เลม 1 
  2) เอกสารประกอบการสอน 
  3) บัตรภาพ 
  4) ใบงานที่ 1.1 เรื่อง การจัดระบบในรางกาย  
 9.2 แหลงการเรียนรู 
  1) หองสมุด 
  2)  แหลงขอมูลสารสนเทศ 
    - http://www.surin.js.ac.h/1ระบบในรางกาย/index.htm 
   -   เว็บไซต trueplookpanya 
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10.   การวัดผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน หนวย
การเรียนรูที่ 1 

แบบทดสอบกอนเรียน หนวย
การเรียนรูที่ 1 

(ประเมินตาม
สภาพจริง) 

ตรวจใบงานที่ 1.1 ใบงานที่ 1.1 รอยละ 60 ผาน
เกณฑ 

ประเมินการนําเสนอผลงาน แบบประเมินการนําเสนอ
ผลงาน 

ระดับคุณภาพ 2 
ผานเกณฑ 

สังเกตพฤติกรรมการทํางาน
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานรายบุคคล 

ระดับคุณภาพ 2 
ผานเกณฑ 

สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุม 

ระดับคุณภาพ 2 
ผานเกณฑ 

สังเกตความมีวินัย ใฝเรียนรู และ
มุงมั่นในการทํางาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

ระดับคุณภาพ 2 
ผานเกณฑ 

 
 
11 .ชิ้นงาน/ภาระงาน   

สมุดจดงาน วิชาวิทยาศาสตร ม.2  
ใบงาน ที่ 1.1  
 

12.  การบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศษฐกิจพอเพียง 
12.1  พอประมาณ 
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- นักเรียนแตละกลุมแบงหนาที่ในกลุมเหมาะสมกับความสามารถ
และพอเพียงกับจํานวนสมาชิก 

- นักเรียนรูจักและเขาใจการจัดระบบในรางกายของตนเอง 
- นักเรียนสามารถบริหารจัดการเวลาในการทํากิจกรรมไดสําเร็จ

บรรลุวัตถุประสงคการจัดการเรียนรูอยางมีคุณภาพตามเวลาที่
กําหนด 

12.2  มีเหตุผลที่ด ี
- นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูในทองถิ่นของตนเองซึ่ง

สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียนทําใหสามารถเช่ือมโยงความรูที่
ไดรับกับชีวิตประจําวันได 

- นักเรียนสามารถใชเหตุผลในการวิเคราะห เกี่ยวกับการทํางาน
ของอวัยวะในระบบตางๆ ของรางกายของตนเอง ไดอยาง
ย่ังยืนและเหมาะสม 

- นักเรียนรูจักวิธีการแกปญหาที่เกดิจากความผิดปกติของอวัยวะ
ในระบบของรางกายและสามารถเลือกวิธีการตางๆมาใช
แกปญหาไดอยางเหมาะสม   

- นักเรียนรูจักการทํางานรวมกับผูอื่นเปนกลุมอยางมี
ประสิทธิภาพ 

12.3  มีภูมิคุมกันในตัวที่ด ี
- มีการวางแผนการทํางานอยางรอบคอบดวยความสามัคคีจนทํา

ใหงานสําเร็จ 
- นําแนวทางการเรียนรูรวมกับผูอื่น ไปใชในชีวิตประจําวัน 

12.4  ความรูที่นักเรียนไดรับ 
- ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดระบบในรางกาย ตามสาระ

การเรียนรูที่กําหนดไวในมาตรฐานตัวช้ีวัด ว 1.1  ม 2/1 
- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบริหารจัดการภายในกลุม 
 

12.5  คุณธรรมที่เกิดกับนักเรียน 
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- มีความรับผิดชอบในหนาที่ไดรับมอบหมาย ทําช้ินงานดวย
ความเรียบรอย ถูกตอง และเสร็จตามเวลา  

- มีความสามัคคีในหมูคณะ มีวินัยเปนผูนําและผูตามที่ดีขณะ
ปฏิบัติงานรวมกัน 

- รวมกิจกรรมการเรียนรู ดวยความกระตือรือรน สนใจ ตั้งใจ 
และใฝเรียนรู 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


