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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรู      วิทยาศาสตร      รหัสวิชา       ว 22101 
  
หนวยการเรียนรูที 1   เรื่อง ระบบรางกายมนุษยและสัตว                  
  
แผนที่    1       เรื่อง     การจัดระบบในรางกาย     
  
ช้ัน    ม.2  ภาคเรียนที่    1        เวลา  2        ช่ัวโมง 
 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน  ว 1.1  เขาใจหนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของ
โครงสราง และหนาที่ของระบบตางๆ 

   ของส่ิงมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู  ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและ 

 นําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแล
ส่ิงมีชีวิต 

2. ตัวช้ีวัด   
  ม 2/1    อธิบายโครงสรางและการทํางานของระบบยอยอาหาร ระบบ

หมุนเวียนเลือด ระบบหายใจ 
       ระบบขับถาย ระบบสืบพันธุของมนุษยและสัตว รวมทั้งระบบ

ประสาทของมนุษย 
3.  สาระสําคัญ 

มนุษยและสัตวมีการจัดระบบอวัยวะในแตละสวนของรางกายใหทํางาน
ประสานกัน เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยางเปนปกต ิ
4.  จุดประสงคการเรียนรู 
    อธิบายการจัดระบบในรางกายของมนุษยและสัตวได 
5. สาระการเรียนรู 

    การจัดระบบในรางกาย  
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6.  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 1)  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2)  ความสามารถในการคิด 
 3)  ความสามารถในการแกปญหา 
 4)  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 5)  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
7.  คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 1) ความซื่อสัตย 
 2)  มีวินัย 
 3)  ใฝเรียนรู 
 4) อยูอยางพอเพียง 
 5) รักความเปนไทย 
8. กระบวนการเรียนรู 

 1. ครูนําแผนภาพแสดงการจัดระบบในรางกาย มาใหนักเรียนดูแลวสนทนา
กับนักเรียนวา รางกายของมนุษยและสัตวประกอบข้ึนจากหนวยที่มีขนาด
เล็กที่สุด คือ เซลล 

 2. นักเรียนตอบคําถามกระตุนความคิด  
 3. ครูถามนักเรียนวา รางกายของเรานั้นประกอบดวยระบบใดบาง 
 4. ครูอธิบายเกี่ยวกับระบบตางๆ ในรางกายของมนุษยและสัตวใหนักเรียน

ฟง เพื่อเช่ือมโยงเขาสูการจัดระบบในรางกาย  
 5. ครูแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง 

ปานกลางคอนขางเกง ปานกลางคอนขางออน และออน 
 6. สมาชิกแตละคนในกลุมเลือกหมายเลขประจําตัว ตั้งแตหมายเลข 1-4 

แลวใหแตละหมายเลขศึกษาความรูเรื่อง   การจัดระบบในรางกาย จาก
หนังสือเรียน หองสมุด และแหลงขอมูลสารสนเทศ ดังนี ้

  - หมายเลข 1  ศึกษาความรูเรื่อง ระดับเซลล 
- หมายเลข 2  ศึกษาความรูเรื่อง ระดับเนื้อเย่ือ 
- หมายเลข 3  ศึกษาความรูเรื่อง ระดับอวัยวะ 
- หมายเลข 4  ศึกษาความรูเรื่อง ระดับระบบรางกาย 
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 7. สมาชิกแตละหมายเลขนําความรูที่ไดจากการศึกษามาอธิบายใหสมาชิก
หมายเลขอื่นๆ ภายในกลุมฟง แลวรวมกันสรุปออกมาในรูปแบบแผนผัง
ความคิด และบันทึกลงใน ใบงานที่ 1.1 เรื่อง การจัดระบบในรางกาย 

 8. ครูสุมนักเรียน 3-4 กลุม นําเสนอใบงานที่ 1.1 หนาช้ันเรียน ครูและเพื่อน
กลุมอื่นชวยกันตรวจสอบความถูกตอง 

 9. ครูนําภาพโครงรางของมนุษย ติดบนกระดานหนาช้ันเรียน และแจกภาพ
อวัยวะตางๆ ใหนักเรียนแตละกลุม  

      กลุมละ 1 ภาพ 
 10. ครูจับสลากเลือกตัวแทนแตละกลุม นําภาพอวัยวะที่ไดรับมาติดบนโครง

รางของมนุษยใหถูกตองตามตําแหนง 
 11. ครูนําภาพแสดงอวัยวะตางๆ ของรางกาย มาติดบนกระดานเพื่อ

เปรียบเทียบคําตอบกับนักเรียน จากนั้นครูสุมนักเรียนออกมาทีละคนบอก
ช่ืออวัยวะและหนาที่ตามหมายเลขบนบัตรภาพ 

 12. นักเรียนตอบคําถามกระตุนความคิด 
 13. ครูตรวจสอบนักเรียนจากการทําใบงานที่ 1.1 และจากการอธิบาย

ตําแหนงและหนาที่ของอวัยวะตางๆ ในรางกาย 
9.  สื่อ/แหลงเรียนรู 
 9.1 สื่อการเรียนรู 
  1) หนังสือเรียน วิทยาศาสตร ม.2 เลม 1 
  2) เอกสารประกอบการสอน 
  3) บัตรภาพ 
  4) ใบงานที่ 1.1 เรื่อง การจัดระบบในรางกาย  
 9.2 แหลงการเรียนรู 
  1) หองสมุด 
  2)  แหลงขอมูลสารสนเทศ 
    - http://www.surin.js.ac.h/1ระบบในรางกาย/index.htm 
   -   เว็บไซต trueplookpanya 
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10.   การวัดผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน หนวย
การเรียนรูที่ 1 

แบบทดสอบกอนเรียน หนวย
การเรียนรูที่ 1 

(ประเมินตาม
สภาพจริง) 

ตรวจใบงานที่ 1.1 ใบงานที่ 1.1 รอยละ 60 ผาน
เกณฑ 

ประเมินการนําเสนอผลงาน แบบประเมินการนําเสนอ
ผลงาน 

ระดับคุณภาพ 2 
ผานเกณฑ 

สังเกตพฤติกรรมการทํางาน
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานรายบุคคล 

ระดับคุณภาพ 2 
ผานเกณฑ 

สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุม 

ระดับคุณภาพ 2 
ผานเกณฑ 

สังเกตความมีวินัย ใฝเรียนรู และ
มุงมั่นในการทํางาน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

ระดับคุณภาพ 2 
ผานเกณฑ 

 
 
11 .ชิ้นงาน/ภาระงาน   

สมุดจดงาน วิชาวิทยาศาสตร ม.2  
ใบงาน ที่ 1.1  
 

12.  การบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศษฐกิจพอเพียง 
12.1  พอประมาณ 
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- นักเรียนแตละกลุมแบงหนาที่ในกลุมเหมาะสมกับความสามารถ
และพอเพียงกับจํานวนสมาชิก 

- นักเรียนรูจักและเขาใจการจัดระบบในรางกายของตนเอง 
- นักเรียนสามารถบริหารจัดการเวลาในการทํากิจกรรมไดสําเร็จ

บรรลุวัตถุประสงคการจัดการเรียนรูอยางมีคุณภาพตามเวลาที่
กําหนด 

12.2  มีเหตุผลที่ด ี
- นักเรียนไดเรียนรูจากแหลงเรียนรูในทองถิ่นของตนเองซึ่ง

สอดคลองกับเนื้อหาที่เรียนทําใหสามารถเช่ือมโยงความรูที่
ไดรับกับชีวิตประจําวันได 

- นักเรียนสามารถใชเหตุผลในการวิเคราะห เกี่ยวกับการทํางาน
ของอวัยวะในระบบตางๆ ของรางกายของตนเอง ไดอยาง
ย่ังยืนและเหมาะสม 

- นักเรียนรูจักวิธีการแกปญหาที่เกดิจากความผิดปกติของอวัยวะ
ในระบบของรางกายและสามารถเลือกวิธีการตางๆมาใช
แกปญหาไดอยางเหมาะสม   

- นักเรียนรูจักการทํางานรวมกับผูอื่นเปนกลุมอยางมี
ประสิทธิภาพ 

12.3  มีภูมิคุมกันในตัวที่ด ี
- มีการวางแผนการทํางานอยางรอบคอบดวยความสามัคคีจนทํา

ใหงานสําเร็จ 
- นําแนวทางการเรียนรูรวมกับผูอื่น ไปใชในชีวิตประจําวัน 

12.4  ความรูที่นักเรียนไดรับ 
- ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดระบบในรางกาย ตามสาระ

การเรียนรูที่กําหนดไวในมาตรฐานตัวช้ีวัด ว 1.1  ม 2/1 
- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการบริหารจัดการภายในกลุม 
 

12.5  คุณธรรมที่เกิดกับนักเรียน 
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- มีความรับผิดชอบในหนาที่ไดรับมอบหมาย ทําช้ินงานดวย
ความเรียบรอย ถูกตอง และเสร็จตามเวลา  

- มีความสามัคคีในหมูคณะ มีวินัยเปนผูนําและผูตามที่ดีขณะ
ปฏิบัติงานรวมกัน 

- รวมกิจกรรมการเรียนรู ดวยความกระตือรือรน สนใจ ตั้งใจ 
และใฝเรียนรู 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


